
 

 
Training fietslesvrijwilligers 

Je fiets graag en wil graag anderen leren fietsen? Vormingplus Limburg traint vrijwilligers om 

groepen in 10 fietslessen stap voor stap op de fiets te krijgen of hun fietsvaardigheden te 

verbeteren. 

Voor wie 

Deze training is bedoeld voor (nieuwe) vrijwilligers van vrijwilligersorganisaties die met groepen 

werken. 

Aantal plaatsen 

De training biedt plaats aan minimaal 13 en maximaal 20 deelnemers. 

Inhoud 

In een trainingssessie van 3 uren geeft Vormingplus de vrijwilligers inzicht in het leerproces van 

‘leren fietsen’. Al doende leren ze hoe je dit methodisch en technisch met een groep fietsers 

aanpakt. Daarbij ontvangen zij ook gratis de leshandleidingen ‘leren fietsen’. 

Extra 

Meer info over het organiseren van fietslessen kunnen vrijwilligersorganisaties verkrijgen bij 

karolien.nouwen@vormingplus.be – 011 560 107.  

Kosten  

De kostprijs van de training bedraagt per deelnemer: 

- 9 euro standaardprijs 

 

- 5 euro kortingsprijs*  

*Studenten, Personen met een werkloosheidsuitkering, Gepensioneerden, Personen met een ziekte- of 

invaliditeitsuitkering, Personen die geen diploma hoger onderwijs hebben 

 

- 2 euro verhoogde tegemoetkoming* 

*Gelieve dit aan te tonen met het klevertje van de mutualiteit of in te schrijven via Rap op Stap 

Data en locatie 

De training gaat door op woensdag 3 april van 14u tot 16u30 bij het Huis van de Jeugd, Norbert 

Neeckxlaan 50, 3920 Lommel. 

Fietsen en andere fietsmaterialen worden ter plekke voorzien. 

Inschrijven 

Vrijwilligers schrijven zich in via www.vormingplus-limburg.be/training-fietslesvrijwilligers. 
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